Ahitat
Ige: ,,Miért féltek ennyire?” (Mark 4,40)

Nézd csak, mutatok neked két képet a tengerrdl.

Nézd milyen szép, vilagoskék szine van! Alig hullamzik, lehet, még az aljara is le lehetne
latni. Ez egy békés, nyugodt tenger.

Ha megnézed ezt a képet, ezen milyen a tenger? Milyen szine van? Sziirke, sotét. Hatalmas
hulldmokat ver, biztos hanykolodna rajta egy hajo. Ez egy viharos, tajtékos tenger.

Ha a kettd koziil kéne valasztanod, melyik tengernél lennél szivesebben? A békés, nyugodt
vagy a tajtékos, viharos tengernél?

Mit gondolsz: félnél-e, ha a nagy hulldmok kozt hdnykolddnal egy hajoban? Mitdl vagy
nyugodt? Mi segithethet, hogy ne félj?

Jusson eszedbe: sosem vagy egyediil! Jézus veled van a szikraz6 napsiitéskor is, amiért halat
adhatsz! Es Jézus a viharos napokon, nehéz helyzetekben is veled van!



A tanitvanyok is megijedtek ¢€s féltek, de Jézus, mikor viharba keveredtek, lecsendesitette a
tengert és a szeleket — micsoda hatalmas Ur, hiszen még a természetnek is parancsol! Majd
megkérdezte: ,,Miért féltek ennyire?” (Mark 4,40).
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Ne féljiink, mert mi egy hajoban lehetiink Jézussal! O vigyaz rank, és ha féliink is valamitél
vagy megijeszt minket, jusson esziinkbe Hozza fordulni, kérni a segitségét!

Ima: Hélaadas, hogy Jézussal lehetiink és kérjiik, hogy 6vjon minket a bajtol.

Enek: Ne aggodalmaskodjal... (https://enekek.lutheran.hu/enek586.htm) (
https://www.youtube.com/watch?v=JbXQxHdnMwaA )

Tevékenység: papirhajo hajtogatasa, szinezése, Uisztatasa. (
https://www.youtube.com/watch?v=XmS3DiEQBto )

HAJTOGASSUNK
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Vlagyimir Szutyajev: A gomba alatt

A hangyat egyszer utolérte egy nagy esd. Hova bujjék el6le? Egy apré kis gombat
latott meg a Hangya a tisztason, odaszaladt és elbujt a gomba kalapja ala. Ulddgél a
gomba tévében, varja, hogy elallion az es6. Amde az es6 egyre jobban zuhogott. Egy
agyonazott Pillangd vanszorgott a gombahoz.

-Hangyacska, Hangyacska, engedj ide engem is a gomba ala! Ugy elaztam, nem tudok
repulni!

-Mar hogyan is engednélek - kérdezte a Hangya -, hiszen magam is csak éppen elférek
alatta?!

-Sebaj! Kis helyen is elférnek, akik szeretik egymast.

Erre aztan a Hangya beeresztette a Pillangot a gomba ala. Az esé meg egyre csak
zuhogott. Futva jon Egérke.

-Engedjetek a gomba ala engem is! Patakokban folyik a viz rajtam!
-Ugyan hogyan engedhetnénk ide? Nincs itt mar szabad hely.
-Huzzatok magatokat 6sszebb egy kicsit!

Osszébb huztak magukat és beengedték az Egérkét a gomba ala. Az esé zuhogott,
sehogy sem akarta abbahagyni. Arra ugrandozott a Veréb, és igy sirt-ritt:

-Megazott a tollacskam, megfaradt a szarnyacskam! Engedjetek be engem is a gomba
ala megszaradni, megpihenni, az esé végét kivarni!

-Nincs mar tobb hely!
-Huzédjatok 6sszébb, nagyon kérlek benneteket!

-Na jol van. Osszébb huzodtak - jutott hely a Verébnek is. Ekkor a Nyul ugrott ki a
tisztasra, és meglatta a gombat.

-Bujtassatok el! - kialtozta. - Mentsetek meg! Uldoz a Rokal!

-Sajndlom a Nyulat - szdlt a Hangya. - Tudjatok mit? Huzédzkodjunk 6sszébb!
Alighogy, a Nyulat elrejtették, odaért a Roka is.

-Nem lattatok a Nyulat? - kérdezte.
-Nem lattuk bizony! Kdzelebb lopakodott a Roka, és szaglaszni kezdett.
-Nem itt bujt el?

-Ugyan, hogy bujhatott volna ide? Megcsovalta a farkat a Roka, és elment. Kézben az
esf is elallt, a nap is kisutott. EI6bujtak a gomba alél mindahanyan, és 6rvendeztek. A
Hangya elgondolkozott, és azt mondta:

-Hat ez hogyan torténhetett? El6sz6r még nekem is alig volt helyem a gomba alatt, a
végén megis mind az 6ten elfértink!

-Brehehehe! Brehehehe! - heherészett valaki. Mindannyian odanéztek: a gomba
kalapjan Ult a Béka, és joizlien nevetett:

-0, ti okosok! Hiszen a gomba... A mondatot abbahagyta, 6ket pedig otthagyta.
Mindannyian a gombara néztek, és nyomban kitalaltak, hogyan torténhetett az, hogy
elébb egynek is alig akadt helye a gomba alatt, a végén mégis mind az 6ten elfértek.



Weores Sandor: Olvadas
Csipp, csepp, egy csepp,
Ot csepp meg tiz:
olvad a jégcsap,

csepereg a viz.

Beney Zsuzsa: Tavasz

Gyere, kicsi lepke,
szallj le az agra,

ragyogj fol, csillag,
vilagits az agra,

hullj, es6 cseppje,
lagyan az agra —

hadd dajkaljon szaz kis bimbot

hajnal hasadtara.



Festés Uveggolyokkal/didval

Cip6sdoboz aljara teszlink egy fehér lapot, temperaval néhany festékfoltot
teszlink a lapra, majd 4-5 lGveggolyot beleejtve indulhat a festés! A doboz ide-
oda razdasaval, korkoros mozgatasaval az liveggolydk lesznek az ,ecsetek”. Jo
moka, gyors, és nem maszatol!




