A lélek gyiimolcsei

Tavasz van, gyonyoru tavasz van! A fak és bokrok 1j, tidezold lombruhdjukban pompaznak a
ragyogd napsiitésben, a nyild viragok illata és szine gyonyorkodtet erdén, mezén és a
kiskertekben. A természet ezernyi csodajahoz tartozik szivhez szol6 énekével a tavaszt hirdetd
kedves madarhang: ,,nyitnikék, nyinikék...” Felemel6 érzés ez az 6rok megujulas, a természet
ébredése! Ebredés, ujjasziiletés! Mikozben ezen elgondolkodtam, egyszer csak a
gyermekkorom emlékei Keritettek hatalmukba, és oly annyira magukkal sodortak, hogy
csendesen folydogalo konnyaradatta valtak. Ez inditott arra, hogy papirra vessem ennek minden
cseppjét, csak ugy, kiirva magambol ezeket az emlékfoszlanyokat és gondolataimat.

Abban az Eger kornyé€ki kis faluban, ahol felnéttem, szerény koriilménynek kozott, de nagyon
boldogan ¢éltiink. Isten ugy adta, hogy ,egyke” voltam, de ez nem jelentette, hogy
elkényeztettek, s6t! Minden munkaban ott kellett sertepertélnem, és a koromnak megfelelon
kivenni részem abbol. A tavaszt, mar akkor is nagyon szerettem: elékészitettiik a talajt a vetésre,
gondosan elégetve az 6szrdl ott maradt novényi maradvanyokat. Talan furcsa, de nekem ennek
fiistje jo illati volt, és esetemben ezt csak a frissen 4sott foldillat szarnyalta tal. Orém volt a
szEép tiszta, simara gereblyézett talajba elvetni a magokat, aztan pedig varni, hogy azok
kicsirazzanak, szarba szokkenjenek és termést hozzanak. Igaz, nem értettem, mit6l, hogyan lesz
egy picinyke magbdl ehet6 valami, és foleg hogyan lesz a gyiimodlesfak csodas viragjaibol
cseresznye, meggy, barack vagy épp, ami. Mar akkor 5 évesen is folottébb kivancsiva tett ez
az egész, és Istennek hala, a természet iranti érdeklddésem megmaradt késobb is, azt hiszem
nem véletleniil lettem bioldgia szakos tanar.

Visszatérve a Kertbe: elveteményeztiink mindent, az elére kihuzott sorokba. Utdlag abbdl
lehetett tudni, melyik sor volt az, ahova én szortam a magokat, hogy az bizony jocskan eltért az
egyenest6l. Igy is megkaptam a dicséretet, és nagyon biiszke voltam magamra.

Aztan megpihenve a munka utan, édesapam — aki igy utdlag is igen bolcs, tisztalelki és Istent
kovet6 ember volt - egyszer csak leiiltetett maga mellé.

Arrol kezdett beszélni, hogy husvét kozeleg, ami egy nagy tinnep, és addigra nem csak a
kertiinket kell szépen rendbe tenni, hogy tiszta foldbe vessiik a magot, hanem a lelkiinket is.
Oszintén szolva, akkor nem igazan értettem én ebbdl sokat, féleg azt nem, amit Jézus
kereszthalalarol és a feltamadasrol mondott, pedig igencsak a koromhoz szabta a mondandojat,
de igy is nehéz volt megértenem. Eveim szamaval ez azért valtozott, mind kozelebb keriilt
hozzam, mit és miért tinnepliink husvétkor. Gyerekként annal inkabb érdekes volt szamomra a
késziilddés orome az linnepre: a finom kalécs illata, a voroshagymalében festett {6tt tojas, és
persze a locsolkodas. Lélekemel6 idok voltak, egyiitt a sziilokkel, a nagysziilokkel, a sok-sok
hostyabeli gyerekkel, a baratokkal. Ezt a magammal hozott , kincset”, az akkori tinnepek
minden pillanatat igyekeztem késébb sziiloként tovabb adni a gyermekeimnek, tobb-kevesebb
sikerrel, amelyrdl 6k tudnanak igazan beszélni.

Husvét van ujra, 2020.

Mikd&zben szivarvany szarnyon repiiltem a gondolataim révén, hirtelen a szemkozti épitkezés
mérhetetlen zaja visszazokkentett a mindennapok valosagaba, akik husvét tinnepén is folytattak
a munkat. Nem értem, és felkavard szamomra, amikor egyébként is fekete felhdként borul rank
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a koronavirus okozta jarvany. Ennek kapcsan kérdezte télem minap egy telefonbeszélgetés
soran valaki: ,,Hol van most Isten? Miért teszi ezt veliink, hogy ilyen atkot kiildott rank?

Ez az ismeretlen valaki, - szerintem mindig is tavol Istentdl, - keserli maganyban él, egyediil,
ugy tlint, eléggé depressziosan. A kérdései mellé, megjegyzésként hozza tette: nem érti, hogyan
lehetek én optimista? Mit6l vagyok nyugodt, mikozben ez a lathatatlan ,,szorny” fenyeget
mindeniitt. Egyaltalan, nem érti, honnan van elég er6ém dolgozni? Valé igaz, dolgozom, - vele
is igy kertiltem kapcsolatba. Naponta atlag 40-60 olyan id6és embert hivok fel telefonon, akik
raszorulnak a jarvany miatt a segitségre, ezt szervezem, koordinalom. Ezek a beszélgetések
azonban olykor - bar ez nem feladatom, és nem is tartozik a kompetenciamba - a lelkisegély
szolgalatba visznek at. Vallalom, bar nem vagyok ebben szakember, de ugy érzem, és ugy is
gondolom, most minden szeretet és jo sz6 fontos!

A fentiekben emlitett beszélgetés tovabb folytatodott. Mindent elmondtam valaszul szeretettel,
amirél ugy éreztem el kell mondanom, mert azt Isten helyezte a szivemre, torekedve a
szelidségre és alazatra. Mindezt Gigy, hogy Isten nevét - szandékosan - nem ejtettem Ki.

Mi lett a beszélgetés vége? Miutan én befejeztem , kiildetésemet”, kovetkezett a perceken at
tartd csend, aztan halk siras, mignem a telefon masik végén megszolalt végre az illetd:
»elmondana velem egyiitt, igy a telefonon a ,,Mi Atyank”-ot? Orémmel mondtam ,,igen”-t,
majd ahogyan arra az Ur tanitott, imadkoztunk. O a kegyelem o6rométdl, talan a
felszabadultsagtol, amit igy kapott, én pedig a meghatodottsagtol konnyezve tettiik le a telefont.
Azota is gyakran beszéliink, és mar nem meglepd, ha ,,Isten aldja, vagy Isten legyen veliink”
az elkoszonésiink egymastol. llyenkor arra gondolok, micsoda kegyelmi ajandéka az Urnak,
hogy ebben a mindannyiunk szaméra tragikus helyzetben is ad erdt, hogy hirdessiik az O
dicséségét, akar ilyen egyszerii modon is, mert hiszem, hogy én magam is csak az O akaratabol
tehettem ezt, és lehettem eszkoz a kezében.

Bar legtobben a maszkok mogé bujunk, az igazi mivoltunk most mégis mindennél jobban
megmutatkozik. Megmutatja, hogy kik vagyunk és mivé valtunk, vagy valhatunk Isten nélkiil
vagy altala. Hiszem, hogy ez a jarvany is Isten egyik stlyos figyelmeztetése, kimerem jelenteni
talan aranyban a blineinkkel. Valoban ezzel a paranyi, lathatatlan ellenséggel allunk habortban,
és milliok jol ismerik mara a ,.koronavirus” szot. Csak almodom arrol, hogy egyszer ezek a
milliok nem a virusrol beszélnek majd, hanem Isten nevét és dicséségét visszhangozzak!
Arrol az Istenr6l beszélnek majd, aki a legnagyobb bajban sem hagy magunkra, aki ezekben a
nehéz idékben is valamire akar tanitani benniinket. Elcsendesedve, a kényszer(i karanténba
zarva talan radébbeniink sokan, hogy mi és ki az, ami fontos és értékes az életiinkben, mi és ki
az, amire és akire igazan sziikségiink van. Csak reménykedem, hogy e kdzben radobbeniink az
igazsagra, Isten igazsagara is! Legylink halasak ezért, mint ahogyan azokért is, akik naponta
gyogyitanak, akik szocidlis munkasként gondoskodnak a részorulokrol, akik barmi mddon
tesznek valamit masokért, értiink is. Imadkozzunk a virusban elhunytakért, az Oket
gyaszolokért, a betegekért, egymasért.

Talan visszatetszé ebben a helyzetben, de barmily furcsa, szamomra ez a jarvany lehetdseg.
Lehetdség arra, hogy megvalljuk hitiinket, hirdessiik Isten igéjét, segitsiink, ahol, és ahogy
tudunk: tettekkel, jo szoval, egy-egy telefonhivassal vagy lizenettel, az ige kiildésével,
barmivel. Sokszorozzuk meg hitiinket, ¢és hivjunk sokakat imara, a templomi ¢él6
kozvetitésekre, vagy adjuk azt tovabb.



Adjunk halat lelkészeinkért, és veliik egyiitt mindazokért, akik technikailag is lehetévé teszik,
hogy az otthonainkban hallgassuk az igehirdetést, és részt vegyiink a kiilonb6z6 Fasori
alkalmakon. Lehetéséget kaptunk most ebben a szomoru valdsagban arra is, hogy
elcsendesedjiink, befelé forduljunk. Ebredjiink a természettel egyiitt, legyen ez az Gjjasziiletés
ideje szamunkra is! Tegylink meg mindent azért, hogy az ,,ige-mag” — ahogy gyermekoromban
a vetOmag - tiszta és jO talajon novekedhessen, ¢és altala a 1élek gyiimolcsei teremjenek
benniink.

,A Lélek gyiimélcse pedig: szeretet, orom, békesség, tiirelem, szivesség, josag, hiiség,
szelidség, onmegtartoztatdas.” (Gal.5, 22-23)

Bizzuk magunkat Isten josagara és szeretetére, mert kegyelme végtelen!
Ahogyan Sik Sandor versében is olvashatjuk:

., Legyen remény, vagy ne legyen remény,
Az fel van irva Isten tenyerén’.

(Szombatiné Kovacs Margit)



