Kedves Sziilok!

Szarka-Nagy Nikoletta vagyok, a Budapest-Fasori Reformatus Kollégium Julianna Altalanos
Iskolajanak gyogytestneveldje.

A gydgytestnevelés 6ndllé tevékenység, amelyben diagndzis-tipusok szerint, tantervbe foglalt
differencialt képességfejlesztés folyik. A foglalkozds azoknak a gyermekeknek a részvételével
torténik, akiknek valamilyen tartd- és mozgatérendszer elvaltozasa és/vagy belgyogydszati- és
egyéb betegsége van. (Pl.: hanyagtartas, gerincferdilés, mellkasi deformitdsok,
térdproblémak, ludtalp, sziv és keringési problémak, |égz6szervi megbetegedések, anyagcsere
megbetegedések)

A gyogytestnevelés célja a gyermek egészségének és fizikai cselekv6képességének
helyreallitdsa és megerGsitése, és egy a diagndzisanak és alkati adottsagainak megfeleld sport
irdnti igény kialakitdsa.

Az iskolai gydgytestnevelés téritésmentes.

A gyogytestnevelés feladat elldatdsi protokollja az alabbi dokumentumok
figyelembevételével késziilt:

o A nemzeti kbznevelésrél szolo 2011. évi CXC. térvény (tovdbbiakban: k6znevelési
térvény) 5. pont, 4. § és 18. §: a gydgytestnevelés oktatdsi-nevelési alapfeladat.

e 20/2012. (VIIl. 31.) EMMI rendelet 142. §: a kénnyitett és gyogytestnevelés
szervezésének, a tanuldk kénnyitett vagy gydgytestnevelési rdra torténd
beosztdsdanak rendje.

e A szakszolgdlatok miik6désérdl szélé 15/2013. szamu EMMI rendelet (tovdbbiakban:
szakszolgdlati rendelet) 28. §, 34§.: a pedagdgiai szakszolgdlati intézmények
mikddésérél.

e 24/2017 (X.3.) EMMI rendelte dltal beiktatott 44/c §.(25. § Az R5. a kévetkezd 44/C.

§-sal egésziil ki)

e 26/1997. (IX. 3.) NM rendelet az iskola-egészségligyi elldtdsrdl 9§ 2. melléklet 2.b, 3.
melléklete: az iskolaorvosi és iskolavédéndi feladatokrol.

e A Reformdtus kézoktatdsi térvény

e Az Educatio gydgytestnevelés feladatellatdsra kidolgozott protokollja

Az a gyermek, akit az orvos gyodgytestnevelésre javasol, szamdra a
foglalkozdsokon valo részvétel kételezé tandrai jelleggel bir.

Annak ellenére, hogy gyermeke az orvosi sziirés alapjan gydgytestnevelésre jogosult,
elé6fordulhat, hogy hely hianya miatt (tanulék magas létszama miatt) vardlistdra keriil.
(Az érintetteket errdl tajékoztatni fogom.)



A fellebbezés

Amennyiben a besoroldssal a tanuld, a sziil6 vagy mindkettd, esetleg a testneveld,
gydgytestnevels nem ért egyet, szakmai feliilvizsgdlatot kezdeményezhet az ANTSZ
tertiletileg illetékes tiszti f6orvosdndl, aki sportorvosi, ill. mozgds szervi betegségek esetén
ortopéd szakorvos véleménye alapjan dént.

Id6pontja: Kedd és cstitortok délutan (13 dra utan)
A pontos id6pont az elkévetkezend hetekben fog kialakulni.

Sziikséges felszerelés: testnevelés felszerelés (nem utcai ruhdzat, hanem valtéruha; valtocipd)

A tanuldi munka értékelése:

- A gydgytestnevelés értékelése az orai munka alapjan térténik. Az értékelés alapja a
rendszeres, folyamatos és aktiv munka. A tanult gyakorlatokbdl bemutatdsok
végzése, felmérések végrehajtdsa.

- Gydgytestnevelés ordn szerzett osztdlyzatdt a gydgytestnevels tandr dllapitja meg. A
testnevelés jegyét a testnevel6 tandr adja. Féléves és év végi osztdlyzatat a
gyogytestnevels tandr és testneveld kézdsen dllapitia meg.

- A gydgytestnevelés ordk 30%-drdl térténd hidnyzds pdtvizsgdt vonhat maga utdn.

Email: nikolettanagy713@gmail.com

Kérdés esetén forduljanak hozzam bizalommal a fent megjel6lt email cimen.

Udvozlettel,
Szarka-Nagy Nikoletta

gyogytestnevel§

Budapest, 2022. szeptember 1.
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